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Omfattning 
Tävlingen omfattar två tävlingstillfällen. Varje tillfälle genomförs som en Nationell helmatch och 
består av tre delmoment; Precisionsskjutning, Snabbskjutning och Figurskjutning (max 200 poäng 
per delmoment, totalt 600 poäng). Serierna kan inräknas i kvalificering till förbundets märke i 
Nationell helmatch. SPSF Skjuthandbok 14:e upplagan, Del H.  

Genomförande 
Vapengrupper A, B, C och R enligt skjuthandboken tävlar i samma grupp. 
 
A.  Precisionsskjutning 
Målmatriel Pistoltavla, avstånd 25 m. 
 
Skjutställning Stående 45° utan stödhand. 
 
Serier En provserie á 5 skott på 5 min. 

4 tävlingsserier á 5 skott på vardera 5 min. 
Serierna kan inräknas i kvalificering till förbundets pistolskyttemärke. 

 
Kommando LADDA  60 s före ”ELD”. 

FÄRDIGA  3 s före seriens början. 
ELD 
ELD UPPHÖR Utdraget under de 3 sista sekunderna. 
PATRON UR, PROPPA OCH LÄGG NED VAPNET 
MARKERA 

 
B.  Snabbskjutning 
Målmatriel Snabbpistoltavla, avstånd 25 m. 
 
Skjutställning Stående 45° utan stödhand. 
 
Serier En provserie á 5 skott mot målspel. 

4 tävlingsserier á 5 skott mot målspel. 
 
Målspel Varje serie innefattar 5 visningar á 3 s med 7 s mellanrum. 
 
Kommando LADDA  60 s före ”ELD”. 

ALLA KLARA? 10 s före seriens början. 
   Tavlorna svängs bort efter 3 s om inget svar erhållits. 
   Tavlorna svängs fram efter 7 s. 
ELD UPPHÖR Efter sista visningen. 
PATRON UR, PROPPA OCH LÄGG NED VAPNET 
MARKERA 
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C.  Figurskjutning 
Målmatriel Figurtavla för Nationell helmatch, avstånd 25 m. 
 
Skjutställning Stående 45° utan stödhand. 
 
Serier Ingen provserie. 

4 tävlingsserier á 5 skott. En serie per figur i valfri ordning. 
1:a serien, skjuttid 18 s 
2:a serien, skjuttid 16 s 
3:e serien, skjuttid 14 s 
4:e serien, skjuttid 12 s 
 

Kommando LADDA  60 s före ”ELD”. 
ALLA KLARA? 10 s före seriens början. 
   Tavlorna svängs bort efter 3 s om inget svar erhållits. 
   Tavlorna svängs fram efter 7 s. 
ELD UPPHÖR Efter visningen. 
PATRON UR, PROPPA OCH LÄGG NED VAPNET 
VISITATION Efter sista serien. 
MARKERA 

 
Särskiljning Högsta resultat i Figurskjutningen, därefter Snabbskjutningen. 
 


